Vorsorge fiir
Miitter und Kinder
an Nord=- und Ostsee

Bitte wenden Sie sich an:

eine der Beratungsstellen der
AWO im Bundesgebiet

den AWO Landesverband
Schleswig-Holstein e. V. in Kiel

Ihre zustdndige Krankenkasse

oder direkt an eine unserer Einrichtungen

Trdger

Arbeiterwohlfahrt
Schleswig-Holstein gGmbH
Sibeliusweg &4

24109 Kiel
www.awo-sh.de

Gertrud-Volcker-Haus
in Kellenhusen

Louise-Schroeder-Haus
in Keitum auf Syit

Mutter-Kind-Vorsorge
an der Nord- und Ostsee

Gertrud-Volcker-Haus

Am Ring 15
23746 Kellenhusen [ Ostsee

Ansprechpartnerin
Verena Mdding

Tel 04364/14923-123
Fax 0436449 23-101
Email: Verena.Moeding@awo-sh.de

internet: www.gertrud-voelcker-haus.de

Louise-Schroeder-Haus

Am KIiff 6
25980 Keitum / Sylt-0Ost

i

Ansprechpartnerin

" Gertrud-Vélcker-Haus
Louise-Schroeder-Haus

KKatharina Boysen

Tel 04651/9387-11
Fax 04651/9387-32
Email: Katharina.Boysen@awo-sh.de

Internet: www.louise-schroeder-haus.de

Anerkennung durch das MGW und als Sanatorium.
. Versorgungsvertrag gem. § 111a SGB V.

AWO Schleswig-Holstein gGmbH

( Ao Mutter-Kind—Vorsorge




Herzlich willkommen an
Nord- und Ostsee!

Louise-Schroeder-Haus

Gertrud-Volcker-Haus

AWO Mutter-Kind=Vorsorge
richtet sich an Miitter und
Kinder, die aufgrund ihrer
spezifischen Anforderungen
wie Beruf, Kindererziehung

Mutter-Kind-Vorsorge in
Keitum auf Sylt

Mutter-Kind-Vorsorge im
Ostseeheilbad Kellenhusen

Das Gertrud=Valcker= Das Louise=Schroeder-Haus

Unsere Mutter-Kind-
Einrichtungen sind
anerkannte Hauser des

Miittergenesungswerks.

Unterstiitzung bei der

Antragstellung erhalten Sie hier:

AWO-Vermittiungsstelle

Schleswig-Holstein

Tel.: 0431 - 511 43 54

Email: kurvermitiung@awo-sh.de

oder bei einer der AWD-
Beratungsstellen ganzin ihrer N3he:

wwaw,gesundheitsservice-awo.de

(AWO

und Verantwortung im
Haushalt gesundheitlich
besonders belastet sind.

Unser Ziel ist es, Miitter
und ihre Kinder zu stérken,
Krankheiten vorzubeugen
oder zur Gesundung nach

einer Krankheit beizutragen.

Unsere Angebote sind an
der Lebenswirklichkeit
von Frauen orientiert.
Die Miitter, die zu uns
kommen, sind im Alitag
stark belastet. Die Symp-
tome unterscheiden sich,
entsprechend variiert die
Behandlung.

Medizinische Angebote,
Bewegungs- und psycho-
soziale Therapie greifen
ineinander, weil Kérper,
Geist und Seele eine
Einheit sind. Im Mittel-
punkt steht der gesamte
Mensch.

www.awo-mutter-kind.de
www wir-machen-gesund . de

Haus liegt unmittelbar am
Ostseedeich mit Blick aufs
Meer. Es bietet Platz fiir 28
Familien, die Unterbringung
erfolgt liberwiegend in
2-Raum-Apartments. Die
Aufnahme von Miittern mit
1 bis 4 Kindern ist moglich.

Alle Apartments sind hell und
freundlich gehalten sowie mit Du-
sche und WC(, Telefon und Fernseh-
anschluss ausgestattet, zum Teil
allergenarm und behindertengerecht.
Unser Team aus Arzt und Kranken-
schwester, Dipl.Psychologinnen,
Dipl. Sozialpddagoginnen, Erziehe-
rinnen, Bewegungstherapeutin u.v.m.
begleitet Sie.

Wir bieten lhnen neben groRem
Wintergarten, Bibliothek, WLAN und
Sauna ein separates Kinderhaus,
Werkrdume, Garten und Liegewiese.
Die Jugendlichen finden Platz fiir
sich in unserem Deichhaus.

Tel.: 0 43 64 / 49 23-123

‘Adipositas

bietet Platz fiir ca. &2 Miitter
und 65 Kinder. Sie wohnen
in freundlich eingerichteten
Iwei-Zimmer-Appartements.
Es steht [hnen auch ein WLAN
Hotspot zur Verfiigung.

Fiir die medizinisch-therapeutische
Arbeit stehen eine Bdderabteilung,
Sauna und Sporthalle zur Verfiigung.
Das hauseigene Schwimmbad kann
von Ihnen gemeinsam mit Ihren
Kindern auBerhalb der Therapien
taglich genutzt werden. Ein Erwach-
senencafé, eine Lehrkiiche, Werk-,
Gruppen- und Aufenthaltsraume
sind ebenfalls vorhanden. In un-
serem Leseraum knnen kostenlos
Biicher und Spiele fiir Kinder und
Erwachsene ausgeliehen werden.

Selbstverstandlich stehen sowohl
allergenarme sowie behindertenge-
rechte Apartments zur Verfligung.

Krankheiten des Muskel=Skelettsystems
Hautekranken

Stoffwechselerkrankungen

Adipositas’

Tel.: 0 46 51 /93 87-11



